
令和7年2月嗜好調査結果
2月26日水曜日の昼食献立に関して、嗜好調査を実施いたしました。
調査にご協力を頂きました皆様ありがとうございました。 栄養管理室

調査実施日 ：
対象患者 ： 調査日昼食の野菜あんかけラーメンを喫食された入院患者様13名

【量について】 【総合評価】

【味付けについて】 【主食について】

【おいしかった料理】 【おいしくなかった料理】
・牛丼 ・海老焼売（禁止食品の代替献立）
・鯖の味噌煮 ・鰯の料理
・小鉢のサラダ ・煮魚料理
・卵料理
・汁物
・味ご飯

【おいしさについて】

【今後食べてみたい料理】 【その他】
・キーマカレー ・全部おいしい、今のままで良い
・ステーキ ・キャベツや白菜が硬くて食べづらい
・フルーツ ・ラーメンは普段からあまり食べない
・炊いた肉料理（冷めてもおいしいから） ・麺の温度はもっと熱いほうが良い
・丼物（食べやすいから） ・麺は食べにくい
・サラダ ・パサつく魚料理や濃い味の料理は
・煮魚料理 苦手で食べられない

令和7年2月26日

今回提供した野菜あんかけラーメンは新メ

ニューでしたが、高評価をいただくことがで

きました。今後は本調査で得られたご意見を

踏まえ、スープの味付けや麺の食べやすさな

どを調整しながら麺類の提供を続けていく予

定です。また、患者様から頂いたリクエスト

にお応えできるよう、新メニューを取り入れ

ていけたらと思っております。

今後もお食事が療養中の患者様にとって入

院生活の楽しみの一つとなるよう、さらに工

夫を凝らしてまいります。
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