
外来診療担当医表

❶受付時間は 8：30～11：30（再来患者様は予約制）、午後は 14：00～16：00 です。
❷予約の取得・変更は、緊急の場合を除き、平日の 12：00～17：00 までにお願いします。
❸専門外来は完全予約制です。予約に関しては外来（0761-74-0700）までお問い合わせ下さい。

　皆様こんにちは。この度、名古屋医療センター薬剤部から石川病院薬剤科長として赴任して参りました
林と申します。薬剤師27年生です。大学卒業後1年間名古屋で研修し、最初の赴任施設は国立山中病院
でした。当時は山中・山代温泉界隈をめぐっておりましたので、この加賀市の土地は非常に懐かしく思って
おります。柴山潟の湖畔を運転しつつの通勤ですが、余裕ができたら今度は片山津温泉にゆっくり浸かろ
うと思っております。
　さて、私たちの生活を多一変させた新型コロナウイルス感染症ですが、5月には感染症法上の位置づけ
が5類に分類変更となります。また予防ワクチンや治療薬の普及により、その対応も可能な疾患となり、ます
ますコロナと共に社会生活を進めるいわゆる　with　コロナの時代になってきました。ワクチンを含め、
薬には期待する効果と副作用があります。副作用が全くない薬はありません。これらの薬をうまく活用し、
安心して日常を過ごすことが大切であると思います。コロナ禍のように制限のある社会を上手に過ごすた
めの一つにネガティブ・ケイバイビリティという考え方があります。ネガティブ・ケイバビリ
ティとは、どうにも答えの出ない、あるいはどうにも対処しようのない事態に耐える能力
をさします。コロナ禍に限らず、色々と制限のある先が見えない不安な生活では、
早急な結論、過激な意見に飛びつかず、すぐに解決できないことには「急がず、焦らず、
耐えていく力」が必要であるという考え方です。今の状況に耐えている自分を褒め
てあげることも、大切な能力であるという意味を示しています。
　薬という漢字は草冠に楽と書きます。薬剤師は、病気や病気に伴う症状で苦しんで
いる患者さんに対して、薬を用いることで少しでも「楽」になって頂くことを使命として
います。薬のことで気がかりなことがありましたら、いつでも薬剤師にご相談ください。
宜しくお願いします。

薬剤科長　林 誠薬剤科長　林 誠
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加賀市や近隣地域には桜の木が多いので、3月末から4月初めにかけて、お花見　  のはしごをしま
した。土日でしたが、人で混み合うこともなく、ゆっくり自然に触れることができました。久しぶりに身も心もゆっくりで
きた気がします。（C.I.）

編集後記



　1病棟は令和5年3月1日より地域包括ケア病棟としてスタートしました。急性期の治療を経過し病状が
安定した患者様がその人らしく地域で安心して生活できるよう、リハビリテーションや在宅などでの生活
を整える支援をさせていただいております。
　これまでの生活とこれからの生活についてお聞きし、患者様ご自身が望む姿や不安などに寄り添い、
患者様とご家族の最善と最良を一緒に考えていきたいと思います。地域・在宅へとつなぐ架け橋になれる
よう様々な職種と連携を密にし、チーム一丸となりサポートさせていただきます。

1病棟師長　笠村 幸代

地域医療連携室　新田 直美

地域包括ケア病棟紹介地域包括ケア病棟紹介

　東海北陸グループにおいて重症心身障害児
（者）病棟のある13施設がオンラインでつながり、
研究発表および講演会を開催しました。研究会で
は看護師だけでなく、理学療法士や保育士などの
発表があり、病棟で多職種が協働し、それぞれが
専門性を発揮することがケアの向上につながって
いることを再認識しました。アカシア病棟からは
「コロナ禍で面会できない家族に対する取り組み」
について発表しました。これは面会制限が続く中
で、ご家族と入院患者様のつながりを深めること
を目的に、患者様の入院中のご様子が伝わる写真

アカシア病棟　住田 晴美

副看護部長　井本 千穂

東海北陸重症心身障害
ネットワーク研究会に参加して

石川病院
石川病院は地域のみなさまの安心で
きる場所・通過点でありたいと願って
います。困ったときのご相談は地域
医療連携室へご連絡ください。

在宅医療を担当される
医療機関のご紹介

● 加賀たちばな元気クリニック
● 箱宮クリニック
● 鈴木医院　他

自 宅

クリニック・診療所

石川病院は地域のみなさまとともに。
　　　　　　　　　　に戻るためのお手伝いをします。自分らしい暮らし

石川病院は
在宅療養後方支援病院として、
届け出していただいた
患者様の入院と在宅医療の連携を
図らせていただいています。

急性期病院治療後の
リハビリと在宅復帰支援

かかりつけ医や
介護施設からの
入院と在宅復帰支援

急性期病院

介護施設等

第13回

やメッセージなどを定期的にご家族に送付してい
るもので、ご家族からよい評価いただいておりま
す。また講演会は「COVID-19の現状と重症心身
障碍病棟における今後の対策」について各施設の
さまざまな実例をもとに具体的な内容が提示さ
れ大変参考になりました。

ででインフォメーションエクスチェンジ
多職種と情報交換

　令和４年度も、看護師、薬剤師、リハビリ、MSW

から、１年間の取り組みを発表して頂きました。患

者様により良い医療が提供できるよう、それぞれ

の部門で工夫しながら、前向きに取り組まれた様

子を聞くことができました。令和５年度はコロナが

５類に移行し、少しずつ色々なことが緩和されてい

くと思います。この数年間できなかったことにチャ

レンジし、またこの場で情報共有して、互いに刺激

しあえる場になればと思っています。

たこうまつたこうまつ
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栄養管理室
栄養管理室長　

佐藤 英成 

　天竜病院より栄養管
理室長として赴任して参りました佐藤と
申します。初めての北陸の地となります
ので、気持ち新たに取り組みたいと思い
ます。よろしくお願いいたします。

令和
5年度

石川病院 新メンバー紹
介

放射線科
撮影透視主任

鈴木 剛志 
　転勤により、石川病
院の放射線技師として

働くことになりました、鈴木剛志です。
　皆様のお力をお借りしながら、一日でも
早く新しい環境に適応し、一緒に仕事を
行っていくことを楽しみにしています。どう
ぞよろしくお願いいたします。

管理課
庶務班長

中本 勝弘 

　金沢医療センターか
ら赴任してまいりました。10回目の異動で
石川病院にご縁がありました。当院の理念
もと精進いたします。ご指導の程よろしく
お願い申し上げます。

企画課
経営企画係長

小釜 弘之 

　天竜病院より赴任し
ました。石川県は４年ぶりです。元々石川
県出身ですので戻って来られて嬉しい
です。少しでも早く石川病院に馴染めるよ
う一生懸命頑張りたいと思います。よろし
くお願いいたします。

外来
看護師長

松本 晶愛 
　4月より外来師長に
着任いたしました。

　石川病院での勤務は初めてで緊張して
おりますが、一日も早く職場と地域に馴染
み、頑張っていきたいと思います。
　また、通勤での長距離運転にも慣れてい
きたいです。

3病棟
看護師長

上野 香織 

　この度、１３年ぶりに
地元、石川病院に帰ってくることができま
した。自分が生まれ育った地域の方達との
つながりを大切に、地域の皆様が安心して
暮らす為のお力添えができればと思ってお
ります。

１病棟
副看護師長

松井 慎太朗 

　金沢医療センターか
ら異動してきました。石川病院の自然に囲
まれた環境に癒されながら通勤をしてい
ます。患者様に安心していただける看護を
提供できるように精一杯頑張りたいと思
います。

リハビリテーション科
理学療法士

廣 翔太郎 

　金沢医療センターか
ら異動して参りました。
　色々な所で分からないことがあるたび
にキョドキョドしていますが、早く仕事を覚
えて患者様や病院に貢献できるよう頑張
りたいと思います。

3病棟
看護師

得田 眞理 

　4月から石川病院へ
異動してきました。慣れないことばかりで
覚えることも沢山ありますが、早くなれる
よう頑張ります。

アカシア病棟
看護師

吉田 美里 
　七尾病院から転勤し
てきました。加賀での

新生活をとても楽しみにしていました。
　わからないことばかりでご迷惑をおかけ
しますが、患者様一人ひとりに寄り添い笑
顔で精一杯頑張ります。よろしくお願いい
たします。

アカシア病棟
看護師

吉井 智子 

　芦原病院から転勤し
てきました吉井智子といいます。通勤時間
が短くなり嬉しいです。少しでも早く仕事
が覚えられるよう努力し、新しい場所で新
鮮な気持ちで取り組みたいと思いますの
でよろしくお願いいたします。

アカシア病棟
療養介助専門員

西川 和志 
　3月１日より医王病院
からきました。とてもあた

たかい雰囲気の病棟だと感じています。自分
もはやく職員、患者様と打ち解けて、一人一人
に寄り添った個別性のある介護が提供できる
ように皆さんと一緒に頑張っていきたいと思
いますのでこれからよろしくお願いします。

研究検査科
臨床検査技師

西田 愛莉 

　新卒で4月より臨床
検査技師となり初めて石川病院で勤務す
ることになりました。出身は富山です。
　分からないことばかりでご迷惑をおか
けすると思いますが、一生懸命頑張ります
ので、よろしくお願い致します。

リハビリテーション科
理学療法士

菱田 遥菜 

　初めまして！右も左
もわからない状態ですが、自分の理想の理
学療法士に近づくことができるよう日々
頑張ります。よろしくお願いします！

リハビリテーション科
作業療法士

亀山 凜之介 

　初めまして、四月から
石川病院で作業療法士として働かせてい
ただく亀山凜之介です。少しでも早く仕事
が覚えられるように精一杯頑張りたいと思
います。よろしくお願いします。

１病棟
看護師

髙野 佳枝 
　以前、他の病院で勤
務しておりましたが、

4月より石川病院の一員となりました。
　看護師2年目で学ぶことも多くあります
ので日々努力し、信頼していただける看護
師になりたいと思います。よろしくお願い
します。

２病棟
看護師

武林 勇希 

　今年度より石川病院
で看護師として勤務させて頂くこととなり
ました。
　これまで学んできた急性期看護の知識
を活かし、安心・信頼できる看護を提供で
きるように頑張ります。
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のお知らせ職員募集

　石川病院では地域の皆様のご要望により「健康問題」「医療」「サービス」などの
お話やご相談にお応えしたいと思っています。
　引き続き感染対策をとり実施させていただきます。

　下記の内容で地域に出かけて、お話しをさせていただきます。遠慮なくお声を
かけてください。

石川病院出前講座令和5年度 のご案内

電　話：0761-74-0700（地域医療連携室 出前講座担当者まで）
ＦＡＸ：0761-74-0782

申込 先

１．プログラムからご希望のテーマを選んで、お電話をして下さい。
２．地域医療連携室の担当者が以下の事を調整させていただきます。
・依頼された方のお名前、連絡先、電話番号
・団体名、人数、場所
・ご希望の講座名
・ご希望のお時間（午後の時間帯のみ）

３．講座は専門分野（医師・看護師・理学療法士・薬剤師・栄養士・
　ソーシャルワーカー）の職員が行います。
４．講座は30分程度で、ご希望の場所へ出張いたします。
５．費用は無料です。

講座申し込み方法

このほか、いろいろ募集しています。病院ホームページもご確認下さい。
https://ishikawa.hosp.go.jp/profession/cnt0_000069.html

病棟看護業務

看護師資格のある方（または取得見込みの方）

シフト制　週31時間　※原則週休3日制
日　勤：08：30～17：15
準夜勤：16：30～01：15
深夜勤：00：45～09：30

基本給（時間給）：1,390円（R5.4.1現在）

諸手当：通勤手当（片道2km以上が支給対象、月額55,000円まで支給）
：夜勤看護等手当（深夜割増含む）
：賞与（年2回）

厚生労働省第二共済組合、雇用保険、労災保険

業務内容

資　　格

就業時間

給　　与

加入保険

病棟で患者様の生活介助

介護職員初任者研修終了者（旧ホームヘルパー２級）

シフト制　週32時間　※原則週休3日制
日　勤：09：00～18：00
遅　出：10：00～19：00
早　出：06：00～15：00

基本給（時間給）　1,120円（R5.4.1現在）

諸手当：通勤手当（片道2km以上が支給対象、月額55,000円まで支給）
：特殊業務手当（時間給100円）
：賞与（年2回）

厚生労働省第二共済組合、雇用保険、労災保険

業務内容

資　　格

就業時間

給　　与

加入保険

看護師募集（非常勤職員）

療養介助員募集（非常勤職員）
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76

第78号 令和5年5月第78号 令和5年5月

講座内容 担　 当 講座内容 担　 当
１ 下肢静脈瘤（火・木・金） 医　師 10 なっとく！物忘れと認知症 看護師

２ 薬の正しい知識 薬剤師 11 なっとく！物忘れと認知症(医療職用） 看護師

３ 高齢者のための栄養と食事 栄養士 12 気をつけたい脳卒中 看護師
４ 腰痛予防と体操 理学療法士 13 家庭における緊急処置 看護師
５ 介護保健・サービスの基本 ソーシャルワーカー 14 消化器と病気の話 看護師
６ 高齢者の排尿トラブル 看護師 15 感染予防！手洗いと咳エチケット 看護師
７ 気をつけたい呼吸器の病気 看護師 16 ノロウイルス感染予防 看護師
８ 長寿の秘訣！口腔ケア 看護師 17 生活習慣病と食事 看護師

９ フットケア 看護師 18 家庭で1日でも長く生活するために 看護師



のお知らせ職員募集

　石川病院では地域の皆様のご要望により「健康問題」「医療」「サービス」などの
お話やご相談にお応えしたいと思っています。
　引き続き感染対策をとり実施させていただきます。

　下記の内容で地域に出かけて、お話しをさせていただきます。遠慮なくお声を
かけてください。

石川病院出前講座令和5年度 のご案内

電　話：0761-74-0700（地域医療連携室 出前講座担当者まで）
ＦＡＸ：0761-74-0782

申込 先

１．プログラムからご希望のテーマを選んで、お電話をして下さい。
２．地域医療連携室の担当者が以下の事を調整させていただきます。
・依頼された方のお名前、連絡先、電話番号
・団体名、人数、場所
・ご希望の講座名
・ご希望のお時間（午後の時間帯のみ）

３．講座は専門分野（医師・看護師・理学療法士・薬剤師・栄養士・
　ソーシャルワーカー）の職員が行います。
４．講座は30分程度で、ご希望の場所へ出張いたします。
５．費用は無料です。

講座申し込み方法

このほか、いろいろ募集しています。病院ホームページもご確認下さい。
https://ishikawa.hosp.go.jp/profession/cnt0_000069.html

病棟看護業務

看護師資格のある方（または取得見込みの方）

シフト制　週31時間　※原則週休3日制
日　勤：08：30～17：15
準夜勤：16：30～01：15
深夜勤：00：45～09：30

基本給（時間給）：1,390円（R5.4.1現在）

諸手当：通勤手当（片道2km以上が支給対象、月額55,000円まで支給）
：夜勤看護等手当（深夜割増含む）
：賞与（年2回）

厚生労働省第二共済組合、雇用保険、労災保険

業務内容

資　　格

就業時間

給　　与

加入保険

病棟で患者様の生活介助

介護職員初任者研修終了者（旧ホームヘルパー２級）

シフト制　週32時間　※原則週休3日制
日　勤：09：00～18：00
遅　出：10：00～19：00
早　出：06：00～15：00

基本給（時間給）　1,120円（R5.4.1現在）

諸手当：通勤手当（片道2km以上が支給対象、月額55,000円まで支給）
：特殊業務手当（時間給100円）
：賞与（年2回）

厚生労働省第二共済組合、雇用保険、労災保険

業務内容

資　　格

就業時間

給　　与

加入保険

看護師募集（非常勤職員）

療養介助員募集（非常勤職員）

たこうまつたこうまつ
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外来診療担当医表

❶受付時間は 8：30～11：30（再来患者様は予約制）、午後は 14：00～16：00 です。
❷予約の取得・変更は、緊急の場合を除き、平日の 12：00～17：00 までにお願いします。
❸専門外来は完全予約制です。予約に関しては外来（0761-74-0700）までお問い合わせ下さい。

　皆様こんにちは。この度、名古屋医療センター薬剤部から石川病院薬剤科長として赴任して参りました
林と申します。薬剤師27年生です。大学卒業後1年間名古屋で研修し、最初の赴任施設は国立山中病院
でした。当時は山中・山代温泉界隈をめぐっておりましたので、この加賀市の土地は非常に懐かしく思って
おります。柴山潟の湖畔を運転しつつの通勤ですが、余裕ができたら今度は片山津温泉にゆっくり浸かろ
うと思っております。
　さて、私たちの生活を多一変させた新型コロナウイルス感染症ですが、5月には感染症法上の位置づけ
が5類に分類変更となります。また予防ワクチンや治療薬の普及により、その対応も可能な疾患となり、ます
ますコロナと共に社会生活を進めるいわゆる　with　コロナの時代になってきました。ワクチンを含め、
薬には期待する効果と副作用があります。副作用が全くない薬はありません。これらの薬をうまく活用し、
安心して日常を過ごすことが大切であると思います。コロナ禍のように制限のある社会を上手に過ごすた
めの一つにネガティブ・ケイバイビリティという考え方があります。ネガティブ・ケイバビリ
ティとは、どうにも答えの出ない、あるいはどうにも対処しようのない事態に耐える能力
をさします。コロナ禍に限らず、色々と制限のある先が見えない不安な生活では、
早急な結論、過激な意見に飛びつかず、すぐに解決できないことには「急がず、焦らず、
耐えていく力」が必要であるという考え方です。今の状況に耐えている自分を褒め
てあげることも、大切な能力であるという意味を示しています。
　薬という漢字は草冠に楽と書きます。薬剤師は、病気や病気に伴う症状で苦しんで
いる患者さんに対して、薬を用いることで少しでも「楽」になって頂くことを使命として
います。薬のことで気がかりなことがありましたら、いつでも薬剤師にご相談ください。
宜しくお願いします。

薬剤科長　林 誠薬剤科長　林 誠

着任のごあいさつ
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〒922-0405
石川県加賀市手塚町サ150番地
TEL （0761）74-0700㈹
FAX（0761）74-7642
  地域医療連携室  FAX 74-0782
E-mail : 305-toiawase@mail.hosp.go.jp
https://ishikawa.hosp.go.jp/

加賀市や近隣地域には桜の木が多いので、3月末から4月初めにかけて、お花見　  のはしごをしま
した。土日でしたが、人で混み合うこともなく、ゆっくり自然に触れることができました。久しぶりに身も心もゆっくりで
きた気がします。（C.I.）

編集後記

診療科 月 火 水 木 金

内
科

総合診療科 藤 永　 晴 夫 伊 勢　 拓 之 藤 永　 晴 夫 伊 勢　 拓 之 藤 永　 晴 夫

脳神経内科
第1,3,5週 池 田　 芳 久

池 田　 芳 久 池 田　 芳 久第2週 池 田　 篤 平 石 田　 千 穂
第4週 駒 井　 清 暢

内分泌内科 島 田　 圭 司
吉 岡　 佳 子
田 中　 亨 和 
(週替わりで診療)

腎 臓 内 科 松 田　 哲 久 松 田　 哲 久
一 般 内 科 伊 勢　 拓 之 伊 勢　 拓 之 松 田　 哲 久

消 化 器 科 藤 永　 晴 夫 藤 永　 晴 夫 藤 永　 晴 夫
呼 吸 器 科 山 田　 真 也

循環器科(週替わりで診療) 橋 向　 大 輝
勝 木　 航 志

小 児 科 清 水　　 眞 本 家　 一 也 清 水　　 眞
黒 田　 文 人 清 水　　 眞 清 水　　 眞

心臓血管外科 ( 手 術 日 ) 川 上　 健 吾 ( 手 術 日 ) 川 上　 健 吾
( 静 脈 瘤 外 来 ) 川 上　 健 吾

整形外科

石 井　 宏 和
(第1,3,5金曜)
赤 羽　 美 香
( 第2,4金曜 )

井 上　 大 輔

伏 谷　 由 基
消化器外科 平 野　 晃 一 平 野　 晃 一 平 野　 晃 一 平 野　 晃 一
一 般 外 科 津 田　 基 晴 津 田　 基 晴 津 田　 基 晴 津 田　 基 晴
リハビリ前診察 清 水　　 眞 津 田　 基 晴 津 田　 基 晴 清 水　　 眞 津 田　 基 晴
皮 膚 科 前 田 進 太 郎 伊 川　 友 香
眼 　 科 助 川　 俊 之

歯科（障害者） 丸 川　 浩 平

専
門
外
来

内視鏡（胃カメラ）
野 阪　 拓 人
( 第 1 月 曜 )
中 本　 安 成
( 第2 ~５月曜 )

藤 永　 晴 夫
藤 永　 晴 夫
( 第 1,3,5 水 曜 )
平 野　 晃 一
( 第 2 ,4 水 曜 )

藤 永　 晴 夫 平 野　 晃 一

内視鏡（大腸カメラ） 平 野　 晃 一
藤 永　 晴 夫

平 野　 晃 一
藤 永　 晴 夫

平 野　 晃 一
藤 永　 晴 夫

平 野　 晃 一
藤 永　 晴 夫

平 野　 晃 一
藤 永　 晴 夫

もの忘れ外来 もの忘れ外来は脳神経内科で受け付けています。お問い合わせください。

9：00～12：00

13：30～16：30

14：00～16：30
14：00～16：30
13：30～
　　　16：30

令和5年4月1日現在

10：00～11：30
13：00～16：30




